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Am 21.09.24 nur Papiersammlung 
Weitere Infos unter Rubrik Vereine 

Standesamt geschlossen 
Das Standesamt, die Friedhofverwaltung und die Grund-
bucheinsichtsstelle sind am Freitag, 20. September 2024 
geschlossen. 

Wir bitten um Ihr Verständnis. 

Rathaus geschlossen 
Am Donnerstag, 3. Oktober (Tag der deutschen Einheit) 
und am Freitag,  4. Oktober 2024 (Brückentag) bleibt das 
Rathaus für den Publikumsverkehr geschlossen. 

Ihre Gemeindeverwaltung Lenzkirch 
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AKTUELLES AUS DEM RATHAUS

Sportlerehrung 2024 
Nachfolgend werden die Richtlinien für die Sportlerehrung be-
kannt gemacht. Die sporttreibenden Vereine werden gebeten, 
die hiernach zu ehrenden Mitglieder (Name und Anschrift) 
für das Jahr 2024 der Gemeindeverwaltung bis spätestens 
31.10.2024 zu melden. Meldungen nach dem 31.10.2024 kön-
nen für diese Sportlerehrung nicht mehr berücksichtigt werden.
Die Sportlerehrung findet am Montag, 25.11.2024 statt. Für 
weitere Informationen steht Ihnen die Gemeindeverwaltung 
unter Tel. 684-27 (Frau Carmen Doorentz) oder 684-36 (Herr 
Walter Winterhalder) gerne zur Verfügung. 
  
Richtlinien für die Sportlerehrung in der Gemeinde Lenzkirch
§ 1
Im Bewusstsein der Bedeutung des Sportes ehrt die Gemeinde 
Lenzkirch regelmäßig besondere sportliche Leistungen entspre-
chend der nachstehenden Richtlinien.

§ 2
Die erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler bzw. Mannschaf-
ten werden geehrt durch die Verleihung einer Ehrenmedaille und 
einer Ehrenurkunde.
 
§ 3
Insbesondere nachstehende Erfolge werden bei der Ehrung be-
rücksichtigt:
a) Olympische Spiele Teilnahme
b) Welt- und Europameisterschaften Teilnahme
c) Weltcupplazierungen 1. - 10. Platz
d) Deutsche Meisterschaften 1. - 10. Platz
e) Internationale Sportwettkämpfe (soweit sie vom Fachver-
band anerkannt und ausgeschrieben wurden) 1. - 8. Platz
f) Süddeutsche Meisterschaften 1. - 8. Platz
g) Baden-württembergische Meisterschaften 1. - 6. Platz
h) Badische, Südbadische Meisterschaften oder Schwarzwald-
meisterschaften 1. - 3. Platz
i) Mannschaftsmeisterschaften im Schüler- und Jugendbereich
Weitere besonders hervorzuhebende Leistungen können für 
eine Ehrung vorgeschlagen werden. Hierüber entscheidet der 
Bürgermeister im Einzelfall.
 
§ 4
Bei Mannschaftserfolgen wird jedes Mitglied der Mannschaft 
geehrt.
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WICHTIGE RUFNUMMERN

GEMEINDEVERWALTUNG LENZKIRCH  
UND BÜRGERBÜRO IM RATHAUS  07653  684 -  0
Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag zusätzlich 14.00 - 17.00 Uhr
(und nach Vereinbarung)
Bauhofleiter Hartwig Frank  684-51
Wassermeister Thomas Raufer  684-52
Tourist-lnformation Lenzkirch  07652  1206-8401

BEREITSCHAFTSDIENSTE
ÄRZTLICHER NOTDIENST 116 117
an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 - 8.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 8.00 Uhr, Freitag 16.00 - 8.00 Uhr
ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST  01801-116116
APOTHEKENNOTDIENST 0800 00 22 8 33 
dt. Mobilfunkanbieter ohne Vorwahl  22 8 33 
www.lak-bw.de/notdienstportal/schnellsuche

Notruf 110
Feuerwehr/Rettungsdienst  112 
Feuerwehr Lenzkirch 
Kommandant Christian Hofmeier   0174 9797992 
Feuerwehr Saig 
Kommandant Michael Birkenberger  0160 1021057 
Feuerwehr Kappel 
Kommandant Philipp Winterhalder  0151 54116734  
Feuerwehr Raitenbuch 
Kommandant Ulrich Ruth 961645
Polizei Lenzkirch 96439-0 
Polizei Titisee-Neustadt 07651  9336-0
Forstverwaltungen: 
Gemeindeförsterin Lenzkirch Saskia Kiefer 0761  2187-5147   
F.F. Forstrevier Julian Wille 0175  22293 67
Energiedienst  07623  92-0 
Störungsnummer für Kunden rund um die Uhr 07623  92-1818
PYUR ehem. Primacom (Störung)  030  25777777 
täglich 8.00 - 22.00 Uhr
Postagentur   960879
Heliosklinik Neustadt 
Sprechstunden: Sa., So. + Feiertag von 10.00 - 16.00 Uhr  07651  29-0
Krankentransporte (sitzend) 07656  221
Familienwerk Sölden e.V. - ehemals Dorfhelferinnenstation 
Stefanie Di Mauro 07651  9722338 
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de 0176  17612563  
www.familienwerk-soelden.de
Sozialstation Hochschwarzwald  
Leitung: Felix Vogelbacher 07651  1464
Integrationsfachdienst, Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch 
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen und deren Arbeitgeber 
info@freiburg@ifd.3in.de, www.ifd-be.de 0711  250832800
Pflegestützpunkt Breisgau- Hochschwarzwald 
79822 Titisee- Neustadt, Wilhelm- Stahl- Straße 13 (gegenüber der AOK) 
Wendelin Schuler 0761 2187-2977 
wendelin.schuler@lkbh.de 
Vertretung: Tamara Schwarzwälder 0761 2187-2979 
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de 
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen Themen rund um die Pflege für alle Bür-
ger im Landkreis. Die Beratungen im Vor- und Umfeld von Pflege erfolgen 
unabhängig, individuell und kostenfrei unter Wahrung der Schweigepflicht..
Lebenshilfe Südschwarzwald e. V. 07651  936260
Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald 07651  9399-0 
www.onlineberatung-diakonie-baden.de
Fachstelle Sucht, bwlv 07651  2422 
fs-freiburg@bw-lv.de
Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e. V.  0761  36122 
info@bsvsb.org, www.bsvsb.org
Tierschutzverein Hochschwarzwald e. V.  07655  9331389 
info@tierschutz-hochschwarzwald.de 0176  45674676 
www.tierschutz-hochschwarzwald.de 0176  99556125



AMTSBLATT Seite 3 •  19. September 2024

§ 5
Werden von einem / einer Sportler(in) in einem Jahr mehrere 
Titel erworben, wird die Ehrung nur nach dem am höchsten zu 
wertenden Erfolg ausgesprochen.

§ 6
Die zu ehrenden Leistungen müssen in der Zeit vom 01. Oktober 
des der Ehrung vorangegangenen Jahres bis zum 30. September 
des Jahres der Ehrung erbracht worden sein.

§ 7
Es werden nur Sportler/-innen geehrt, die ihren Hauptwohnsitz 
in der Gemeinde Lenzkirch haben oder für einen Verein gestar-
tet sind, der seinen Sitz in Lenzkirch hat.

§ 8
Es werden nur Disziplinen berücksichtigt, die vom Deutschen 
Sportbund anerkannt sind.

§ 9
Die sporttreibenden Vereine melden der Gemeinde rechtzeitig 
die Personen, die für die Ehrung in Frage kommen. Dabei ist die 
Disziplin, die Art der Meisterschaft , die Plazierung und der Zeit-
punkt des Erfolges anzugeben.
Gehen für eine separate Ehrung nicht genügend Meldungen ein, 
so können die Ehrungen auch bei anderen geeigneten Anlässen 
(Generalversammlung o.ä.) ausgesprochen werden. Hierüber 
entscheidet der Bürgermeister im Einzelfall.

§ 10
Die Kosten der Ehrenmedaille und -urkunde trägt die Gemeinde 
Lenzkirch. Sie gehen in das Eigentum der zu Ehrenden über.

§ 11
Die Ehrung ist freiwillig und nicht einklagbar. Die Gemeinde 
Lenzkirch kann diese Richtlinien jederzeit ändern oder außer 
Kraft  setzen.

§ 12
Diese Richtlinien treten rückwirkend zum 01.10.1993 in Kraft . 

  
Standsicherheitsprüfung von 
Straßenlaternen 
Die Prüfung der Standsicherheit der Straßenlaternen wird die-
ses Jahr in KW 37 und 38 durchgeführt. 

Bitte haben Sie Verständnis für die Maßnahme. 

AUS DEN ORTSTEILEN

ORTSTEIL SAIG
Ortsvorsteher Stefan Sigwarth
�  0151 18449908
�  stefan@sigwarth.de

    

  

ORTSTEIL KAPPEL
Ortsvorsteher Roland Berr  
�  07653  962061 
Sie erreichen mich in der Regel immer persönlich  
donnerstags und freitags von 9.30 bis 11.30 Uhr  
im Büro des Ortsvorstehers im Rathaus Kappel.
�  kappel@gemeinde-lenzkirch.de

    

Wochenmarkt in 
Lenzkirch 

jeden Samstag von 8-12 
Uhr auf dem Kirchplatz

Straßensanierung 
In der Kalenderwoche 39/40 kann es durch Maßnahmen 
der Straßeninstandsetzung zu Störungen des laufenden 
Verkehrs im Bereich Ruhbühl Amselweg/Drosselweg und 
Im Niederdorf 4 bis 6a kommen. Betroff ene Bürger werden 
noch vorab durch die Baufi rma informiert. 

Die Gemeindeverwaltung bittet um Ihr Verständnis. 

FUNDSACHEN

43/24 
16.09.24 
einzelner Schlüssel 

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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AKTUELLES AUS DEM LANDRATSAMT 
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD
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Liebe Gastgeber:innen,
der Umbau unseres Service-Centers im Kurhaus in Lenzkirch ist 
fast abgeschlossen.
Wir öffnen ab sofort dienstags von 9.00 – 12.00 Uhr und freitags 
von 13.00 – 16.00 Uhr wieder für Sie und Ihre Gäste. Gerne kön-
nen Sie zu diesen Zeiten Kartenmaterial erwerben sowie Pros-
pektmaterial abholen. Die Ausgabe der Meldescheine erfolgt 
weiterhin über die Kurtaxestelle im Rathaus.

Im nächsten Schritt des Umbaus wird im Foyer des Kurhauses 
ein neuer digitaler Infopunkt für Gäste entstehen.

Übergangsweise finden Sie eine Prospektauslage sowie ein In-
formationsterminal im Foyer.

Dies ist täglich von 9.00 – 18.00 Uhr zugänglich.
Ab sofort können Sie unsere Wander-/Radkarte auch im Fach-
geschäft Elektro Schropp erhalten, bitte beachten Sie deren Öff-
nungszeiten. Verweisen Sie Ihre Gäste gerne darauf.

Selbstverständlich sind wir jederzeit telefonisch unter 07652 
1206-0 oder per E-Mail lenzkirch@hochschwarzwald.de für 
Sie zu erreichen.

Wir freuen uns auf den neu entstehenden Infopunkt und senden 
herzliche Grüße

Ihr Service-Team Hochschwarzwald 

 
KIRCHE & GLAUBE

Kath. Kirchengemeinden Lenzkirch - Kappel - Saig
Kath. Pfarramt Lenzkirch

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr

� 07653- 208 • � lenzkirch@kath-hochschwarzwald.de
Weitere Informationen: www.kath-hochschwarzwald.de

Katholische Seelsorgeeinheit  
Östlicher Hochschwarzwald

Donnerstag, 19.09.2024 
Saig, 14:45 Uhr Beginn der Eucharistischen Anbetung 
Saig, 17:30 Uhr Abschluss der Eucharistischen Anbetung 
Saig, 18:00 Uhr Heilige Messe (O) 

TOURIST-INFORMATION KINDERGÄRTEN & SCHULEN

Franz-Josef-Faller Schule

Gemeinschaftsschule für den Hochschwarzwald in freier 
Trägerschaft
Zur Verstärkung unseres Küchenteams im SJ 24/25 suchen 
wir eine

Küchenhilfe (m/w/d) auf Minijob-Basis 
Werde Teil unseres herzlichen Teams und unterstütze uns 
dabei, unseren SchülerInnen eine angenehme Mittagspau-
se zu ermöglichen. 
 
Deine Aufgaben: 
Bedienung und Pflege der Spülmaschine 
Allgemeine Unterstützung während der Mittagszeit 
Sicherstellung der Sauberkeit und Ordnung in der Küche 
  
Arbeitszeiten: 
Montag bis Donnerstag 11:30 bis 14:00 Uhr 
  
Wir bieten dir: 
Eine freundliche und wertschätzende Arbeitsatmosphäre 
Ein engagiertes Team, das sich auf deine Unterstützung 
freut 
Einen sicheren Minijob mit einer Vergütung von 538 EUR 
monatlich 
  
Du bringst mit: 
Zuverlässigkeit und Sorgfalt 
Freude an der Arbeit im Team 
 
Bewerbungen an: Daniela Priebe, geschäftsführender Vor-
stand, Schulstraße 12, 79853 Lenzkirch, info@fjf-schule.de
Tel.+49 (0) 76 53 / 8 59 36 49 mobil: +49 (0) 160 94477154 
www.fjf.schule 
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Freitag, 20.09.2024
Lenzkirch, 17:30 Uhr  Heilige Messe (O) anschließend Mitar-
beiterfest 

Samstag, 21.09.2024
Kappel, 17:00 - 17:45 Uhr Beichte (O) 
Kappel, 18:00 Uhr Heilige Messe (O) 

Sonntag, 22.09.2024
Saig, 09:00 Uhr Heilige Messe (O) 
Lenzkirch, 10:30 Uhr Heilige Messe (O) 

Dienstag, 24.09.2024
Kappel, 09:00 Uhr Heilige Messe (S) 

Mittwoch, 25.09.2024
Lenzkirch, 17:30 Uhr Rosenkranz 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) 
   

Programmheft  unter www.kath-hochschwarzwald.de Foto:
Römisch-katholische Kirchengemeinde Östlicher Hochschwarzwald
  

Aufatmen in Gottes Schöpfung- Waldbaden
Die nächsten Möglichkeiten, den Wald mit allen Sinnen zu erle-
ben, uns mit der Schöpfung zu verbinden und wie nebenbei zu 
entspannen sind:
In Schluchsee um 10.15 Uhr am Donnerstag, 26.09. Treff punkt 
ist am Parkplatz Schluchseehalle. Die Teilnahme erfolgt in ei-
gener Verantwortung und ist kostenlos. Um eine Spende für 
ein Baumpfl anzprojekt wird gebeten. Anmeldung bis zum Vor-
abend bei Birgit Wagner, wagner@kath-hochschwarzwald.de 
oder: 07653/ 9609823. 

Feldbergkirche: Lyrikabend zur Ausstellung
Am Sonntag, 22. September 2024 fi ndet um 18:30 Uhr  zur 
aktuellen Ausstellung „Menschsein – Fragil und Stabil“ in der 
Feldbergkirche ein Lyrikabend statt. Die Künstlerin Ulrike 
Schräder gestaltete Bilder zu den 30 Menschenrechtsarti-
keln. Drei Sparten der Kunst „Bild, Wort und Musik“ kom-
men darüber miteinander ins Gespräch. Elisabeth Speer, 
Francesca Scherzinger, Marita Fochler, Eva Barnscheid und 
Ulrike Schräder tragen lyrische Texte vor, Brigitte Weigmann 
spielt dazu auf der Klarinette. In Gedichten werden Alltagssi-
tuationen und Zukunft swünsche beschrieben; sie berichten 
von den Folgen der Kriege und Gewaltherrschaft en. Dich-
tung wird für diese Lyrikerinnen ein Ort der Hoff nung, ein 
„Trotzdem“; Sprache als Ort der Heimat und ein Mittel zum 
Überleben. Die Musikstücke versuchen ebenfalls, diese Stim-
mung aufzugreifen und so die Texte auf uns wirken zu lassen.
Feldbergkirche, Sonntag, 22.09.2024 - 18:30 Uhr
  
  

Adventgemeinde  Titisee- Neustadt
Neustadt Bahnhofstr.12 
Samstag 9.30 Uhr: Bibelstudium:
Das Thema ab Juli bis September: Das Markus Evangelium; ist 
ein brillanter, lebhaft er und spannender Bericht über Jesus als 
Messias. 
  
Weitere Infos : Gemeinde Neustadt ;HOPE Tv : Die Bibel das Le-
ben; Bibelgespräch Seminar Bogenhofen über Youtube. 
10.30Uhr Gottesdienst, Predigt
    
GOTT  ist da wo Menschen leben!
Christlicher Glaube heute 
Gesprächsabende über kleine und große Themen des christli-
chen Glaubens und über Fragen die jeder mitbringen kann. 
Jeden Mittwoch 20.00 Uhr Hauskreis in Löffi  ngen, 
Info 07654/8151 

VEREINE

Bläserjugend Lenzkirch e. V. 

Du hast Lust mit Deinen Freunden 
Musik zu machen? 
Die Bläserjugend Lenzkirch bietet 
Dir dazu die Möglichkeit.
Jetzt im Herbst startet unser neuer Block-
fl ötenkurs. Hier lernst Du das Spielen auf 
Deinem ersten Musikinstrument und er-
lebst spannende Dinge gemeinsam mit anderen Kindern. 
Der Spaß steht dabei stehts im Vordergrund. 

Du oder Deine Eltern haben noch Fragen 
oder Ihr möchtet Euch anmelden?
Dann melde Dich bei:
Christiane Ege – Tel. 01749288518
Lena Hozik – Tel. 015128052243 

Wir freuen uns auf Dich!!! 
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Deutsches Rotes Kreuz

DRK Seniorengymnastik 
Die DRK Seniorengymnastik findet wöchentlich Donnerstags 
von 15.00-16.00 Uhr im Kurhaus, in den Räumlichkeiten des TV 
Lenzkirch, im UG statt. (barrierefreier Zugang, Ostseite Kur-
haus) Bei Fragen wende Sie sich bitte an Claudia Geisenberger 
unter 07656-988106 oder Jutta Müller-Haupka unter 0162-
9823292 
  
Liebe Unterstützerinnen des 
Ortvereins DRK-Lenzkirch, Liebe 
Unterstützer des Ortvereins 
DRK-Lenzkirch, 
leider müssen wir euch mitteilen, 
dass wir am 21.09.24 nur eine Pa-
piersammlung durchführen kön-
nen.
Über viele Jahre hinweg, war die 
Papier und Kleidersammlung eine 
wichtige Einnahmequelle des Orts-
vereins. In den letzten Jahren ist 
leider der Markt für gebrauchte Kleidung zusammengebrochen.
Der Kreisverband Breisgau-Hochschwarzwald hat im Septem-
ber die Sammlung von Kleidung, Schuhe etc. eingestellt. Aus 
diesem Grund ist es uns nicht mehr möglich diese zu sammeln.
Auch wenn wir keine Kleidung mehr sammeln können, bitten wir 
euch diese nicht wegzuwerfen. Es gibt mehrere Einrichtungen in 
der Umgebung, die über eine Kleiderspende glücklich sind. 
 
Wir führen jedoch die Papiersammlung fort und hoffen auf eure 
Unterstützung.
Bitte sammelt auch weiterhin eure Zeitschriften, Zeitungen, Kar-
tonage etc. 
 
Vielen Dank. 
Euer DRK Ortverein Lenzkirch

Schriftführerin 
 
 

Füreinander Miteinander e. V. 

Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch  
Wenn Sie Hilfebedarf haben oder als Helfer/Helferin im Verein 
mitwirken wollen, melden Sie sich in unserem Büro im Erdge-
schoss des Kurhauses Lenzkirch zu den Öffnungszeiten: 
Montag oder Donnerstag, jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Tel.: 07653/9649696 (AB wird werktäglich abgehört).  
  

Die katholische Landfrauenbewegung KLFB in Kooperation 
mit der AOK Baden-Württemberg und der  Nachbarschafts-
hilfe Füreinander Miteinander Lenzkirch e.V. 
veranstaltet eine offene Fortbildung für  Mitarbeiter/innen in 
der Nachbarschaftshilfe, für pflegende Angehörige und alle, die 
mehr zum  Thema „Demenz „ erfahren wollen. 
  
Das Seminar vermittelt Grundlagen, um Menschen mit einer 
Demenz besser zu verstehen, im Alltag Brücken zu bauen,  die 
gewohnten Tätigkeiten und Aktivitäten, die als sinnvoll erlebt 

werden zu fördern und um ein gewisses Maß an  Selbstständig-
keit zu erhalten. 
  
Termine: 
Sa. 21.09.2024 und Sa. 28.09.2024 
jeweils 9 – 17 Uhr im Laurentiussaal 
der Katholischen Unterkirche 
Kirchplatz 6, 79853 Lenzkirch 
  
Referentin: 
Elfriede Marino 
Fachkraft für Gerontopsychiatrie 
  
Anmeldung und Nachbarschaftshilfe 

Information 
Füreinander Miteinander Lenzkirch e.V. 
E-Mail: info@fuereinander-miteinander-lenzkirch.de 
Tel.: 07653/9649696 
Daniela Fiedler 
E-Mail: fiedlermann@aol.com Tel.: 07653/6437 
  
Die Kurskosten übernimmt die AOK-Pflegekasse – unabhängig 
von Ihrer Kasse. 

Unser Kinderhaus sucht Verstärkung! 
Wir suchen ab dem nächstmöglichen Termin eine pädagogi-
sche Fachkraft (m/w/d) für 30 Stunden im U3 Bereich. 
  
Was wir bieten:
• Einen Arbeitsplatz mit vielen Möglichkeiten eigene Ideen 

einzubringen.
• Eine wertschätzende, familiäre und tolerante Atmosphä-

re.
• Ein aufgeschlossenes Team.
• Bezahlung nach TVÖD.
• 32 Tage Urlaub.
   
Wenn Du...  
• ein Gespür für Kinder, ein Ohr für Eltern, ein Auge für das 

Team und Sinn für die Qualität der pädagogischen Arbeit 
hast

• bedarfsorientiert arbeitest
• eigene Fähigkeiten und Fertigkeiten gerne mit einbringst 

und weiterentwickelst
• neue Ideen und Ansätze einbringen möchtest
• gerne im kollegialen Austausch bist
• bereit bist unser pädagogisches Konzept umzusetzen
• neuen Herausforderungen offen und flexibel begegnest
   
...dann bist Du bei uns richtig!   
Bewerbung an: 
Familienfreundliches Lenzkirch e.V. 
Haldenweg 2 
79853 Lenzkirch 
  
E-Mail: info@familienfreundliches-lenzkich.de 
Telefon: 07653/9643935 
Ansprechpartnerin: Elke Kraus 

Familienfreundliches  
Lenzkirch e. V. 
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Heimatverein Kappel

Traditionelles Erntedankfest – unter dem Motto „Himbeere“ 
Liebe Freunde und Gönner des Heimatvereins Kappel,   
am Samstag, 28. September 2024 um 20:00 Uhr (Einlass ab 
19.00 Uhr) feiern wir wieder unser traditionelles Erntedankfest 
in der Hochfirsthalle in Kappel zu dem wir Sie hiermit recht herz-
lich einladen. 
  
Erleben Sie mit uns ein abwechslungsreiches Programm und 
genießen Sie für ein paar Stunden Geselligkeit und Brauchtum. 
Natürlich zeigen Ihnen unsere Kinder-, Jugend- und Erwachse-
nentanzgruppe ihre neu einstudierten Tänze. Aber nicht nur un-
ser Tanz-Können möchten wir an diesem Abend unter Beweis 
stellen. Es erwartet Sie auch ein interessanter Vortrag rund um 
die Himbeere. 
  
Sowohl für das leibliche Wohl, als auch für die musikalische 
Umrahmung mit dem Musikverein Kappel e.V. und dem Wut-
ach-Trio ist bestens gesorgt. 
  
Gern reservieren wir für Sie einen Tisch. Rufen Sie uns einfach 
an! (Tel. 07653 6924). 
  
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
  
Mit tänzerischen Grüßen 
Ihr Heimatverein Kappel e.V. 
  
  

Kath. Frauengemeinschaft Lenzkirch

Lerne essbare Wildpflanzen kennen. 
Am Dienstag, 24.09.24 laden wir ganz herzlich zu einem 
Abend rund um  essbare Wildpflanzen ein. 
Edith Keßler, die 2023 die Ausbildung zur „Fachberaterin 
für die Selbstversorgung  mit essbaren Wildpflanzen“ ab-
solviert hat, wird uns die Wirkung von verschiedenen Wild-
pflanzen, die für den Verzehr geeignet sind, vermitteln.  
Wir lernen, wie wir diese Schätze der Natur sicher erken-
nen, ernten und in der Küche verwenden können. 
Lasst uns gemeinsam in die Welt der essbaren Wildpflanzen 
eintauchen und ein paar Kostproben genießen. 
Treffpunkt ist am 24.09.24 um 19.30 Uhr in der katholi-
schen Unterkirche in Lenzkirch. 
Wir freuen uns auf Dein Kommen. 
Das Team der kath. Frauengemeinschafr-kfd-Lenzkirch 

  

KSC Saig-Lenzkirch
Der KSC Saig-Lenzkirch hat den Rundenstart 2024/2025 gut 
begonnen. Im 1. Spiel am vergangenen Wochenende spielte Der 
KSC Saig-Lenzkirch zu Hause gegen Goldene 7 Spaichingen und 
gewann mit 6 zu 2 Punkten. Ingo konnte gegen seinen Gegner 
9 Kegel gutmachen. Er musste auf den 2 ersten Bahnen seinem 
Gegner 6 Kegel abgeben und erreichte keine Satzpunkte. Doch 
im dritten und vierten Durchgang spielte er 264 Kegel und nahm 
seinem Gegner die Satzpunkte ab. Das Gesamtergebnis von 503 
Kegel sichert ihm den Mannschaftspunkt. Wolfgang erspielte im 
ersten und vierten Durchgang die 2 Satzpunkte. Das um 23 Holz 
bessere Endergebnis sicherte auch ihm den Mannschaftspunkt. 
Ernst und Gerhard spielten im Mittelpaar. Ernst musste nur auf 
der ersten Bahn seinen Satzpunkt abgeben. Die drei Satzpunkte 
auf den anderen Bahnen und das bessere Gesamtergebnis si-

cherte ihm den Mannschaftspunkt. Gerhard erreichte 1,5 Satz-
punkte konnte aber mit dem Ergebnis seines Gegners nicht 
mitthalten und gab 29 Holz ab. In der Schlusspaarung wurde es 
spannend. Uwe und Norbert gingen mit 65 Kegel Vorsprung auf 
die Bahn. Uwe spielte im ersten Durchgang 129 Kegel und nahm 
seinem Gegner den Satzpunkt und 18 Kegel ab. Danach lief es 
ihm nicht mehr so gut. Am Ende des Spiels hatte er seinem Geg-
ner 54 Holz abgegeben und erreichte keinen Mannschaftspunkt 
mehr. Norbert spielt souverän, im ersten Durchgang Punktetei-
lung. Im Zweiten sagenhafte 153 Kegel somit erspielte er sich 
den Satzpunkt, und nahm seinen Gegner 23 Kegel ab. Den drit-
ten Durchgang musste er seinem Gegner überlassen er gab 18 
Kegel ab. Doch im letzten Durchgang schlug er nochmals zu, ein 
um 12 Kegel besserer Durchgang brachte ihm den Satzpunkt 
und das beste Ergebnis der Saiger, 509 Holz. Somit endete Spiel 
mit  2892 Kegel für den KSC Saig-Lenzkirch zu 2862 Kegel für 
G7 Spaichingen und 6 zu 2 Punkten.   
Es spielten: Norbert Jägler 509  Kegel,  Ingo Pfaff 503  Kegel, 
Ernst Schlegel  489 Kegel,  Wolfgang Grüner  480 Kegel, 
Uwe Birkenberger  457 Kegel und Gerhard Wiest 454  Kegel. 
Am nächsten Wochenende spielt der KSC Saig-Lenzkirch am 
Sonntag den 22.9.2024 um 14,30 Uhr im ESV-Kegelheim Vil-
lingen gegen ESV Villingen X 1 
 
  
Kultur im Kino Lenzkirch

26.10.2024: JOANA „Ich staune 
bloß – Lieder-liches, Lästerliches 
und Poetisches“ 
Begleitung am Klavier: Peter Grabinger 
JOANA, Chansonsängerin und Lie-
derpoetin, schreibt und singt seit fünf 
Jahrzenten Lieder. Mit ihrer markan-
ten Alt-Stimme singt sie sowohl Klas-
siker als auch ganz neue Chansons. 
Ihre Texte sind poetisch, aber trotz-
dem politisch. Ihr gelingt Tiefgang 
mit Leichtigkeit. Sie versteht es, mit 
ihren Liedern zum Nachdenken, zum 
Lachen und zum Staunen zu bringen. 
Samstag, 26.10.2024 um 20:00 Uhr 
- Eintritt: 18,- Abendkasse / Vorver-
kauf www.reservix 
Kino im Höfle, Lenzkirch 

   
KINO IM HÖFLE LENZKIRCH 
Im Höfle 11, 79853 Lenzkirch
Telefon (0 76 53) 96 22 20
 
Das Programm vom 19.09. bis 25.09.2024 
Führer und Verführer
Die Handlung von FÜHRER UND VER-
FÜHRER spannt einen Bogen von März 
1938 bis Mai 1945. Im Jahr 1938 ist Goeb-
bels auf dem vorläufigen Höhepunkt seiner 
Macht, die Zustimmung zur Politik Hitlers 
erreicht bis dahin nicht gekannte Ausmaße. 
Der Diktator marschiert nun entschlossen 
in Richtung Krieg. Doch die Propaganda 
hat das Thema Frieden stark strapaziert, so 
dass ein plötzliches Umsteuern so schnell 
nicht möglich ist. Goebbels´ Arbeit gerät in heftige Kritik seines 
Führers, er versucht alles, sein Ansehen wieder zu gewinnen.
ca. 135 min., ab 12 J.
SO 19:00 

JOANA Foto: Thomas Henne
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Zwei zu eins
Halberstadt im Sommer 1990. Maren, Ro-
bert und Volker kennen und lieben sich seit 
ihrer Kindheit. Eher zufällig finden sie in ei-
nem alten Schacht die Millionen der DDR, 
die dort eingelagert wurden, um zu verrot-
ten.
Die Drei schmuggeln Rucksäcke voll Geld 
heraus. Gemeinsam mit ihren Freunden 
und Nachbarn entwickeln sie ein ausgeklü-
geltes System, um das inzwischen wertlose 
Geld in Waren zu tauschen und den anrauschenden Westlern 
und ihrem Kapitalismus ein Schnippchen zu schlagen.
ca. 115 min., ab 6 J.
SA 20:00 
  
Ich - Einfach unverbesserlich 4
Vom Superschurken zum Vorstadt-Fami-
lienvater? Kann passieren, wenn man Gru 
heißt, auf dem Klassentreffen seinen Erz-
feind trifft, die Dinge eskalieren und man 
untertauchen muss. Als aber Baby Gru Ju-
nior entführt wird, war es das mit Ruhe und 
Frieden. Gru und seine Familie machen sich 
auf zu einer irrwitzigen Rettungsaktion. 
Mit dabei die Minions, diesmal noch chaoti-
scher, denn ein Superserum hat fünf von ihnen zu Mega Minions 
mit besonderen Fähigkeiten gemacht!
ca. 94 min., ab 6 J.
SO 15:30 
  
Mehr Infos unter lenzkirch.cineprog.net 

  
Landfrauenverein Raitenbuch

Liebe Landfrauen,  
zu unserem Jahresausflug treffen wir uns am 28. September 
2024. Gemeinsam wollen wir mit der Bahn nach Sigmaringen. 
Dort findet eine Schlossführung statt. Anschließend ist noch 
Zeit um die Stadt zu erkunden. Zum Abendessen sind wir um ca. 
19:30 Uhr wieder in Neustadt, wo wir noch ins Jägerhaus einkeh-
ren werden.  
Abfahrt um 7:50 Uhr am Kulturhaus Raitenbuch und um 
8:00 Uhr in Lenzkirch am Busbahnhof.  
Info und Anmeldung bis 24.09.2024 bei Manuela, 
Tel: 07653/6938 oder über Whatsapp.  
Wir freuen uns auf einen tollen Tag mit euch. 
Eure Vorstandschaft  
  
 

Musikverein Saig

Herzlichen Dank 
An alle Helfer, Freunde und Gönner, die dazu beigetragen haben, 
dass unser diesjähriges Weinfest wieder erfolgreich stattfinden 
konnte. 
Danke an die fleißigen Hände im Hintergrund, die uns mit vollem 
Einsatz beim Auf-und Abbau und etlichen Kuchenspenden un-
terstützt haben. 
Bedanken möchten wir uns natürlich besonders auch bei unseren 
Gästen für Ihren Besuch. 
  
Bis zum nächsten Jahr, 
  
Ihr Musikverein Saig 

Sportschützen Kappel
Unser Jubiläumsfest zum 100. Geburtstag der Sportschützen 
Kappel steht unmittelbar bevor! Wir laden ALLE herzlich ein, 
mit uns zu feiern! 

Die Details seht Ihr auf dem Foto! Besonders für Kinder und Ju-
gendliche haben wir uns ein Kinder-Turnier ausgedacht. 3 Stati-
onen müssen gemeistert werden: Das Vogelstechen, Schießen 
mit dem Laser-Gewehr auf eine Biathlon-Scheibe und das Bogen 
Schießen auf Tierfiguren oder Scheiben - unterstützt durch den 
Bogensportclub aus Neustadt. Die Altersklassen sind unterteilt 
in „bis 13 Jahre“ und „ab 14 Jahre“. Pro Klasse gibt es Preise für 
die ersten 3 Plätze. Die Teilnahme ist kostenlos bis 18 Jahre. Er-
wachsene dürfen natürlich auch gerne alles mitmachen. Eine 
kleine Spende wäre schön.  

An alle Jedermann-Schützen aus Familien, Firmen und Vereinen: 
natürlich könnt ihr auch ohne Training diesen Donnerstag (ab 19 
Uhr) und am Samstag starten! Neben unseren eigenen Luftge-
wehren, stellt uns die Schützengesellschaft Neustadt moderne 
Druckluftgewehre zur Verfügung,- auch ein Gewehr für Links-
händer! 

Kulinarisch gibt es leckere Steaks, Bratwurst und Currywurst, 
sowie eine große Auswahl an Kuchen - auch zum Mitnehmen.
 
Wir freuen uns auf Euch! 
 

Foto: S.Beuße
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Reha Sport Hochschwarzwald e.V.

    

Schwarzwaldverein Lenzkirch

Samstag, 21.09. 2024  
Schwarzwaldverein Neustadt  
Familientag - Kleine Wanderung für Familien auf dem Kuh-
lehrpfad 
Oma/Opa, Eltern willkommen. Unterwegs grillen wir Stock-
brot. 
Treffpunkt: 15:00 Uhr in Saig  Parkplatz beim Kuhlehrpfad  
Anmeldung bis 20.09. bei Joachim Benitz, Tel. 07651 3650 
  
Sonntag, 22.09.2024  
Schwarzwaldverein Lenzkirch 
Wanderung zum Herbstanfang  
Wir wandern durch die Rötenbachschlucht nach Kappel ca. 10 
km. 
Treffpunkt: 11 Uhr Kurhaus Lenzkirch  
Ende ca. 17 Uhr 
  
  
Volkshochschule 
Hochschwarzwald 

Mo, 23.09.24 
Schauspielkurs Intensiv, 18:45 Uhr, Kulturhaus Raitenbuch , 
Franziska Clementi 
Mo, 23.09.24 
Sanftes Hatha-Yoga, 18:00 Uhr, Lenzkirch, Kurhaus Lenzkirch, 
Kurhaus Lenzkirch , Peter Schoppe 
Di, 24.09.24 
Aquafitness - Gesundheitsspaß im Wasser, 19:30 Uhr, Lenzkirch, 
JUFA Hotel Schwarzwald, Hallenbad , Angelika Streicher 

Di, 24.09.24 
Pilates, 19:00 Uhr, Lenzkirch, Kurhaus Lenzkirch, Kursaal , Fran-
ziska Stock 
Mi, 25.09.24 
Italienisch - Grundstufe V (A2), 17:45 Uhr, Franz-Josef-Fal-
ler-Schule, Mensa, 2. OG , Barbara Gaffurini 
Do, 26.09.24 
Yoga-Pilates mit Faszientraining, 10:00 Uhr, Lenzkirch, Haus des 
Gastes Saig, Kursaal , Karin Staub 
Fr, 27.09.24 
Wildfrüchtestreifzug, 15:00 Uhr, Lenzkirch, Treffpunkt vor dem 
Hotel Ruhbühl , Petra Rombach 
Sa, 28.09.24 
Schwimmkurs für Anfänger ab 5 Jahren, 09:00 Uhr, Lenzkirch, 
Hallenbad, JUFA Hotel Schwarzwald , Simone Fesenmeier 
Sa, 28.09.24 
Schwimmkurs für Kinder ab Seeräuberabzeichen, 09:45 Uhr, 
Lenzkirch, Hallenbad, JUFA Hotel Schwarzwald , Simone Fesen-
meier 
Sa, 28.09.24 
Schwimmkurs für Kinder ab Jugendschwimmabzeichen Bronze 
(Bronze Voraussetzung), 10:30 Uhr, Lenzkirch, Hallenbad, JUFA 
Hotel Schwarzwald , Simone Fesenmeier 
Sa, 28.09.24 
Schwimmkurs für Kinder ab Jugendschwimmabzeichen Silber 
(Silber Voraussetzung), 11:15 Uhr, Lenzkirch, Hallenbad, JUFA 
Hotel Schwarzwald , Simone Fesenmeier 
  
Anmeldung und Info über die Örtl. Leiterin Frau Indra Eisele 
unter e-mail indraganter@web.de. 
  

Foto: vhs
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Foto: vhs

Foto: vhs

Jugendmusikschule 
Hochschwarzwald  e. V.

WAS SONST NOCH INTERESSIERT
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Gastschüler aus Lateinamerika suchen nette 
Gastfamilien 
Die DJO - Deutsche Jugend in Europa sucht Gastfamilien in 
Deutschland für:
• Peru/Arequipa: 27.10. – 07.12.24 (16 - 17 Jahre)
• Guatemala/Stadt: 17.11. – 15.12.24 (13 – 15 Jahre, nur in 

Großräumen Stuttgart, Frankfurt, Düsseldorf)
• Brasilien/Sao Paulo: 12.01. – 26.02.25 (13 – 15 Jahre)
 
Gegenbesuch möglich. 
Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstraße 
92, 70176 Stuttgart. 
Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322, 
E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de 
  
 
Freifahrt für Kinder im gesamten RVF- 
Gebiet am Weltkindertag-Sonntag 
Am 22.09.2024 können alle Kinder kostenlos Bus und Bahn im 
Regio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF) nutzen. 
Jedes Jahr am 20. September wird der internationale Weltkin-
dertag gefeiert; am darauffolgenden Sonntag wird er mit einem 
großen Weltkindertags-Fest im Freiburger Seepark gefeiert. 
Aus diesem Anlass fahren Kinder bis einschließlich 14 Jahren am 
22. September 2024 im gesamten RVF-Gebiet im Nahverkehr 
kostenlos. Das RVF-Gebiet umfasst die Stadt Freiburg sowie 
die Landkreise Emmendingen und Breisgau-Hochschwarzwald. 
Wer zum Beispiel aus Breisach oder Löffingen, Herbolzheim 
oder Müllheim kommt, kann also kostenlos mit dem ÖPNV zu 
dieser Veranstaltung oder anderen Zielen im RVF fahren. 
„Wir unterstützen gern den Weltkindertag die Stärkung der Kin-
derrechte und wollen möglichst allen Kindern die Möglichkeit 
geben, autofrei zu ihrer Veranstaltung im Seepark Freiburg zu 
kommen“, so Dorothee Koch, Geschäftsführerin des RVF. „Wir 
bieten die Freifahrt im gesamten RVF an, damit auch möglichst 
viele Kinder von außerhalb Freiburgs teilnehmen können.“ er-
klärt Koch weiter.   
Der Weltkindertag im Seepark Freiburg hat dieses Jahr das Mot-
to „Mit Kinderrechten in die Zukunft“. Um 14 Uhr findet auf der 
Seeparkbühne die offizielle Begrüßung und Eröffnung statt. Im 
Anschluss gibt es dort verschiedene Vorstellungen für Kinder. 
Auf dem Gelände wird ein offenes Mitmachprogramm von zahl-
reichen Freiburger Vereinen angeboten. Auch die Freiburger 
Verkehrs AG (VAG) ist mit ihrem Maskottchen BaBu vertreten, 
das an die Kinder ein kleines Überraschungsgeschenk verteilen 
wird. Ende der Veranstaltung ist um 18 Uhr. Bei Regen wird die 
Veranstaltung in das Bürgerhaus am Seepark verlegt. 
  
 
Doppelter Digitalrabatt im RVF 
Anlässlich der Europäischen Mobilitätswoche bietet der Re-
gio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF) attraktive Rabatte für di-
gital gekaufte Fahrscheine: 
  
Ab 15. September gültige Einzelfahrscheine und TagesKarten, 
die per App FahrPlan+ oder VAG mobil gekauft werden, erhalten 
bis einschließlich 22. September den doppelten Rabatt. Beim 
Einzelfahrschein sind das 20% Ersparnis gegenüber dem Preis am 
Automaten oder an einer Verkaufsstelle. Das Angebot gilt auch 
für bereits im Vorverkauf erworbene MobilTickets per App für 
diese Woche. MobilTickets, die erst nach dem 22.09. gültig wer-
den, weisen den regulären Digitalrabatt auf. Digitale Fahrscheine 
über die App DB Navigator sind von der Aktion ausgenommen. 
  
Weitere Infos unter www.rvf.de 

Herzliche Einladung an alle Bürgerinnen  
und Bürger in die Kaffee-Kleider-Stube  
in Neustadt !  
Die Kaffee-Kleider-Stube ist ein gemeinnütziges Angebot vom 
Netzwerk Diakonie im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
e. V. mit finanzieller Unterstützung der Gemeinden Titisee-Neu-
stadt, Löffingen und Lenzkirch. 
In der Kleider-Stube (Eingang Salzstraße neben Optik Sörgel) 
werden gebrauchte Kleidung und kleine Haushaltswaren gegen 
einen kleinen Betrag abgegeben. Die Kaffee-Stube (Eingang Di-
akonie im Hirschenbuckel 3) lädt zum Frühstücken, Kennenler-
nen und Reden ein. 

Wöchentliche Öffnungszeiten:
Kleider-Stube: dienstags und mittwochs 8-11 Uhr (Spendenan-
nahme nur an diesen Tagen, Abgabe ab 7 Uhr möglich. Bitte nur 
gut erhalten Spenden abgeben! )
Kaffee-Stube: mittwochs 8-11 Uhr 

Aktuelle Infos: 
https://www.netzwerk-diakonie-breisgau-
hochschwarzwald.de/kaffee-kleider-stube/ 
 
Kontakt: Tel. 07651 93 99 0 
 
  
40 Jahre Weiterbildung für Alle – Das Studium 
Plus der PH Freiburg feiert Jubiläum 
Seit 40 Jahren lädt das Studium Plus, das Senioren- und Gasthö-
rerstudium der Pädagogischen Hochschule, alle Interessierten 
ein, sich unabhängig von Alter und Bildungsabschluss, orientiert 
an persönlichen Interessen und ohne Prüfungsdruck wissen-
schaftlich weiterzubilden. Im Wintersemester 2024/25 wird 
dieses Jubiläum mit einem Jubiläumsprogramm gefeiert. Neben 
unserem gewohnten Programm finden über das Semester ver-
teilt kostenlose Jubiläumsworkshops statt, durch welche v.a. 
Neueinsteiger die Möglichkeit haben, das Studium Plus kennen-
zulernen. Weitere Informationen finden Sie auf https://www.
ph-freiburg.de/studiumplus.html 
Das Semester startet am 14.10.24. Eine Infoveranstaltung fin-
det für alle Interessierten am Montag, 23.09.2024 um 14.00 Uhr 
online statt. Nach formloser Anmeldung per E-Mail an studi-
umplus@ph-freiburg.de erhalten Sie die Zugangsdaten. 

 
Veranstaltungen der Kath.  
Landfrauenbewegung Freiburg 
Kleine Auszeit „Herbstschätze“ vom 27.–29.09.24 im Kloster 
Hersberg, Immenstaad.  Aus den Schätzen des Herbstes Kulina-
risches, Dekoratives und Wohltuendes herstellen. 
  
Kleine Auszeit „Mutig, Mutig“ vom 11.–13.10.24 im Bildungs-
haus Kloster St. Ulrich (bei Freiburg).  Mut kann man lernen. 
Gespräche, Achtsamkeitsübungen, Meditation, Körperübun-
gen zur schnellen Hilfe können unterstützen. 
  
Auszeit für Frauen und Kinder vom 28.10.–01.11.24 im Bil-
dungshaus Kloster St. Ulrich (bei Freiburg) „Die Zeit zu be-
ginnen ist jetzt“ Kreativität, Meditation, Klangmassage. (Mit 
Kinderbetreuung) 
  
Auszeit für Frauen und Kinder vom 28.–01.11.24 im Haus Ma-
rienfried, Oberkirch „Zeit für mich“ – Die täglichen Herausfor-
derungen unter einen Hut bekommen. Meditation, Körpererfah-
rung, Kreativität und Naturerleben. (Mit Kinderbetreuung) 
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Besinnungstage „Lebens(t)räume von Frauen“ vom 09.–
10.11.24 im Bildungshaus St. Luzen, Hechingen  Welche Wir-
kung haben Träume auf mein Leben? Kräuterheilkunde für guten 
Schlaf inklusive. 
  
Wohlfühl-Wochenende für Frauen „Wie wollen wir gesund le-
ben?“ vom 29.11.–01.12.24 im Bildungshaus Kloster St. Ulrich 
(bei Freiburg)  Hildegard von Bingen, die heilige Brigid, Edith 
Stein, Madeleine Delbrel – damals Rebellinnen, heute Heilige in-
spirieren und begleiten uns. 
    
Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herzlich 
eingeladen. 
  
Infos und Anmeldung: 
Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 79108 Freiburg 
Tel. 0761 5144-243 E-Mail: info@kath-landfrauen.de 
www.kath-landfrauen.de 
 
  
Die Kreishandwerkerschaft Freiburg  
ehrt alte Handwerksmeister 
Handwerksmeister, die in den Jahren 1954, 1964, 1974 oder 
1984, also vor 70 Jahren, 60 Jahren, 50 Jahren oder 40 Jahren 
ihre Meisterprüfung abgelegt haben, werden am 23. November 
2024 in der Gewerbeakademie Freiburg in einer Feierstunde mit 
dem Platinen, dem Eisernen, dem Diamantenen oder dem Gol-
denen Meisterbrief geehrt.
Handwerksmeister, die diesen Jahrgängen angehören und die an 
der Altmeisterfeier teilnehmen möchten, bittet die Kreishand-
werkerschaft Freiburg um Anmeldung unter info@kh-fr.de oder 
unter Tel. 0761 383768-0. Selbstverständlich dürfen sich gerne 
auch alle Altmeister aus vorherigen Jahrgängen melden, die bis-
her noch nicht geehrt wurden. 

20.09./ 21.09.2024: Workshop und  
Minigolfturnier in Falkau 
Wir laden herzlich ein zum 2. Feldberger Minigolfturnier am neu-
en Minigolfplatz in Feldberg-Falkau.
Am Samstag wird uns Klaus Hablitzel vom Deutschen Mini-
golfsport-Verband in seinem Workshop ab 14 Uhr fit machen für 
das am Samstag ab 10 Uhr stattfindende Turnier.
Anmeldegebühr für Workshop und Turnier 5 Euro. 
  
Minigolf Falkau GbR, Ob der Schwelle 35, 79868 Feldberg
Tel. 07655 74 899 13; WhatsApp +171 38 555 00 

Backtag 21.09.2024 
Am kommenden Samstag findet wieder ein Backtag in unserem 
Dorfbackhäusle am Schwellenweiher/ Minigolfplatz statt.

Bevölkerung und Gäste sind herzlich eingeladen, Flammkuchen 
zu essen und den eigenen Brot- und Kuchenteig zum Abbacken 
zu bringen.
 
Anmeldung wäre hilfreich unter 07655 74 899-13 
oder auf der Homepage 
https://www.minigolf-falkau.de/backhaeusle/ 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
HACKBÄLLCHEN: 
Brötchen in Wasser einweichen. Zwiebeln im Öl 
glasig dünsten. Das Hackfl eisch mit Eiern, ausge-
drücktem Weckle, Mehl, Kapern, Senf, Salz und 
Pfeffer verkneten. Aus dieser Mischung Bällchen 
(4 bis 5 cm Ø) formen. Ein Topf mit Salzwasser zum 
Kochen bringen, Lorbeerblatt und Hackbällchen 
hineingleiten lassen und 20 Min. köcheln. Mit der 
Schaumkelle herausholen. Abgetropft warmhalten.

KÜRBIS-KUGELN IN SAHNESAUCE: 
Hokkaido halbieren, Kerngehäuse mit einem Löffel 
herausnehmen. Kürbis schälen. Mit einem Kugelaus-
stecher das Kürbisfl eisch zu vielen kleinen Kugeln 
formen. Diese in einer Schüssel mit Meersalz und 
Zucker mischen: 15 Min. marinieren. Pfl anzencreme 
in einem Topf erhitzen, Zwiebel anschwitzen (ca. 1 
Min.), Knoblauch und Lauch dazu. Mit Salz würzen. 
Kürbiskugeln abtropfen lassen und mit in den Topf 
geben, alles 1 weitere Min. anschwitzen, dann mit 
der Gemüsebrühe ablöschen. Mit Majoran, Küm-
mel, Paprikapulver, Pfeffer würzen, Zitronenabrieb 
zugeben, vorsichtig umrühren. Sahne angießen. 
Abgedeckt köcheln lassen (5-8 Min.), immer wieder 
behutsam umrühren. 

AUSGEBACKENE SPINAT-SCHAFSKÄSE-
ROSINEN-HALBMONDE: 
Spinat in reichlich kochendem Salzwasser 1 Min. 
blanchieren. Abschrecken und gut ausdrücken, fein 
hacken. Petersilie in heißem Wasser ½ Min. blan-
chieren, ausdrücken, hacken. Spinat und Petersilie 
in eine Schüssel geben, die ausgedrückten Rosinen, 
Olivenöl, je 1 Prise Salz und etwas Pfeffer sowie den 
zerbröselten Schafskäse zufügen und gut mischen. 
Für den TEIG das Mehl auf eine Arbeitsfl äche 
häufen, eine Mulde eindrücken. Eier und etwas Salz 
hineingeben, nach und nach Milch dazu. Alles 15 
Min. verkneten – bis der Teig eine mittelfeste Kon-
sistenz hat. Dann dünn ausrollen und (mit dem Rand 
eines Glases) Kreise von je ca. 6 cm Ø ausstechen. 
Auf jeden Kreis kommt etwas Füllung. Kreise zusam-
menklappen, Ränder (dicht) festdrücken. Reichlich 
Öl in einer Pfanne erhitzen, die Halbmonde darin 
goldgelb ausbacken, auf Küchenkrepp abtropfen 
lassen, warm servieren.

Tipps & Tricks
Den Hokkaido-Kürbis braucht man hier 

nur zu schälen, damit sich die Kugeln schö-

ner ausstechen lassen. Die essbare Schale des 

Hokkaido kann man ansonsten mitverarbeiten, 

da sie beim Kochen butterweich wird. Wer keinen 

Ausstecher hat, nimmt einen Teelöffel, die Kugeln 

sind dann rundum aber nicht ganz gleichmäßig. 

Mit dem Eisportionierer geht es ebenso, in 

diesem Fall muss man die Kürbiskugeln 

zumindest halbieren, da sie sonst zu groß 

sind. Und wie mit dem Löffel bedarf 

es einiger Kraftanstrengung.
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RUNDE SACHE: 
HACKBÄLLCHEN AN KÜRBISKUGELN MIT SAHNESAUCE UND 

GEBACKENEN SPINAT-SCHAFSKÄSE-ROSINEN-HALBMONDEN

ZUTATEN 
FÜR JE 4 PORTIONEN
HACKBÄLLCHEN
1 Weckle vom Vortag
1 Zwiebel geschält, fein 
gewürfelt
1/2 EL Rapsöl
750 g gemischtes Hack-
fl eisch
2 Eier
2 EL Mehl
2 EL Kapern, gehackt oder 
im Ganzen
1 TL Senf
Salz, weißer Pfeffer, 1 
Lorbeerblatt

KÜRBIS-KUGELN 
IN SAHNESAUCE
1 kg Hokkaido-Kürbis
1 TL Meersalz
½ TL Zucker
1 EL Pfl anzencreme
1 Zwiebel, fein gewürfelt
1 Knoblauchzehe, fein 
gewürfelt
1 Stange Lauch, in feine 
Ringe geschnitten
2 kleine Prisen Salz
100 ml lauwarme Gemü-
sebrühe, instant

1 TL frischer Majoran, 
gehackt
1 TL Kümmel, gemahlen
1-2 TL Paprika, edelsüß
½ TL Pfeffer aus der 
Mühle
½ Biozitrone (davon der 
Abrieb)
300 ml Schlagsahne

AUSGEBACKENE 
SPINAT-SCHAFSKÄSE-
ROSINEN-HALBMONDE
FÜLLUNG
400 g Spinat, verlesen, 
gewaschen, ohne Stiele
40 g Rosinen, eingeweicht
2 EL Petersilie
½ EL Olivenöl
Salz, Pfeffer
100 g Schafskäse

TEIG
350 g Mehl
3 Eier
Salz
2 – 3 EL Milch
Olivenöl zum Ausbacken



Die evangelischen Kirchengemeinden Lenzkirch-Schluchsee und  
Neustadt suchen zum 1. Mai 2025

Pfarramtssektretär*in (m/w/d)
Die Arbeitszeit beträgt 7,38 Std./Woche in Lenzkirch und  
12 Std./Woche in Neustadt.

Wir erwarten
-  eine abgeschlossene Ausbildung zur Kauffrau/zum Kaufmann für  

Büromanagement oder eine vergleichbare Ausbildung oder  
vergleichbare Kenntnisse, Fähigkeiten oder Erfahrungen

-  eine routinierten Umgang mit MS-Office-Anwendungen und anderen 
digitalen Medien sowie die Bereitschaft, sich in dieser Hinsicht  
weiterzuentwickeln

- selbstständiges Arbeiten
- selbstständige Termin- und Prozesskoordination
- Verwaltung und Buchhaltung
Sie bringen mit
- einen freundlichen Umgang mit den Menschen, die ins Pfarrbüro kommen
- Teamfähigkeit mit anderen Mitarbeitenden
- eine Kirchenmitgliedschaft in der evangelischen od. einer anderen ACK-Kirche

Wir bieten Ihnen
- eine verantwortungsvolle, vielseitige und unbefristete Tätigkeit
- eine Vergütung in Anlehnung an den TVöD nach kirchlichem Arbeitsrecht

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an: Evangelisches Pfarramt Neustadt
Walter-Göbel-Weg 5, 79822 Titisee-Neustadt  
(Tel. 07651/200116, Mail: Rainer.Oppen@kbz.ekiba.de oder: 
07653/1660, Pfarramt Lenzkirch, Mail: Gabriele.Heuss@kbz.ekiba.de)

KENNEN SIE 

SCHON UNSERE 

DRUCKEREI?

WIR DRUCKEN ALLES 

AUSSER GELD!


Fehlt Ihnen 

noch Ihr 
Plakat für 

diesen 
Rahmen?

Wir erstellen 
Ihnen gerne ein 
unverbindliches 

Angebot!

print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

PRIMO-GRUSSANZEIGEN

GRÜSS MAL WIEDER
 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11  Fax 0 77 71 / 93 17 - 40

 anzeigen@primo-stockach.de



ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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Der Herbst malt Ihre Welt bunt. 
Machen Sie Ihren Herbst zum zweiten Frühling 

und auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern 
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die 
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch 
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle Anzeigen müssen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode P-2024-04 bei der 
Anzeigenbestellung angeben. 

664+2=



PRIMO-SERVICE

ANZEIGENANNAHME
Mit Ihrer Werbung im Mitteilungsblatt bleiben Sie im Gedächtnis Ihrer Kunden. Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11  Fax 0 77 71 / 93 17 - 40 anzeigen@primo-stockach.de



WICHTIGE 
INFORMATION

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Aufgrund vom Tag der Deutschen Einheit,  
03. Oktober 2024 ändert sich der Anzeigenschluss  
wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Anzeigenschluss Dienstag   
Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch   
Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 40 spätestens am Freitag, 27. September 2024 
im Verlag eingehen.

Vorgezogener Anzeigenschluss
KW 40 Tag der Deutschen Einheit 
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 40 
erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag früher!

www.primo-stockach.de



MARTIN BOOZ
Treppen- & Holzbau GmbH

• Innenausbau

• Zimmerer und Renovierungsarbeiten

• Carports, Eingangsüberdachungen

• Dachgauben

79853 Lenzkirch •· Im Binzenrain 9 ·• Tel. 07653/961590
Fax 07653/961591 • E-mail: martinbooz@t-online.de

Hallo, wir sind Joyce und Cookie, 2 aufgestellte, gut erzogene 
und sensible Hundedamen. Wir suchen einen liebevollen  

Menschen, der uns an etwa 6 Tagen im Monat für ca. 2 Std. 
Gesellschaft leistet.

Wir freuen uns sehr auf freundliche Anrufe
Tel. 0170 / 202 98 54
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Öffnungszeiten : 
Mo.  geschlossen
Do. - Fr. 8.00 - 13.30 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr           Tel: 07653 / 361
    Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Unser Angebot vom 19.09.2024 – 25.09.2024

Fleisch- und Wurstspezialitäten

Kalbsoberschale, am Stück 25,90 €/kg

Rinder-Tafelspitz, zum Kochen 17,60 €/kg

Puten-Geschnetzeltes „Peking“ 
mit Gemüsestreifen 13,30 €/kg

Frische Bratwürste, aus Schweinefleisch 10,60 €/kg

SB Schlemmerschinken SB
 am Stück / kalt und warm ein Genuss 10,90 €/kg

Qualivo Roh-Schinken, am Stück oder geschnitten 19,90 €/kg

Landjäger, 1 Paar 0,96 €/Paar

Fleischsalat 9,50 €/kg

DIENSTAG, 24.09. &  
MITTWOCH, 25.09.2024

Schweinegeschnetzeltes „Gyros-Art“ 11,80 €/kg 

ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6

Obacht, bitte lesen!
Auch Kleinigkeiten können Ihren Geldbeutel deutlich auffrischen!  

Suche u. kaufe Möbel, Porzellan, Bleikristall,
Schnitzereien, Bilder, Teppiche, Zinn, Handtaschen, Abendkleider, 

Trachten, Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachlässe.
Pelzmäntel und Pelzjacken ab 500,00 bis 3.000,00 Euro.

Lammfell - Lederjacken.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf, Tel. 0781 47 44 71 50
Familie Pauluna


